
■ 過去の「参加者の声」 
○これから失敗もいっぱいあると思うけど、教師の笑顔と愛情だけは、誰にも負けない気持ちで頑張ります！！ 

４月から初めて学校現場で働きます。講座を受ける前は、正直、新学期に対する期待やわくわく感よりも緊張や不安でいっぱいでした。でも今回の講座を受講して、「どん

な生徒にあえるかな？」「学級開きでどんなことをしようかな？」とどんどん楽しみな気持ちになってきました。そのためには、準備が大切なんだということも感じたので新

学期までにしっかり準備していきたいと思います。今回の講座で一番感じたのは、教師の笑顔と生徒への愛情がとても大切だということでした。私は新米教師なので、これ

から失敗もいっぱいあると思うけど、笑顔と愛情だけは、誰にも負けない気持ちで頑張っていきます！！講座５「荒れ」と闘う方法では、先生の話に思わず涙してしまいま

した。これから始まる教師生活、生徒と一緒に全力で楽しんでいきたいです。今日はありがとうございました。（中学 数学） 

○講座を受講しているうちに、次年度を迎えることにワクワク感が出てきました。 

講座を受講しているうちに、次年度を迎えることにワクワク感が出てきました。残念ながら次年度は担任ではないのですが、また、是非、担任をしたいと思う気持ちが高

まりました。システムを築くということは重要だと思います。システムが完備されていると、生徒も安心した学校生活を送ることができると感じます。田上先生の学級経営

のシステム作り、そして黄金の３日間には様々なヒントがあり、是非実践してみたいと思うないようばかりで大変良かったです。理論の講座は県主催でも多くあるのですが、

即使える実践の講座をして頂けるのは、現場にいると大変知りたい内容なので、セミナーの開催を有り難く感じました。（高校 国語） 

○先生方のお話を聞いて、これならできるかもしれないというアイデア、考えか方のヒントを沢山いただきました。 

これまで担任の経験は何度かありますが、時間はあるけどネタがないとか、状況は把握しているけど動かし方、対応の仕方が分からない、といった事で悩むことが多かっ

た気がします。先生方のお話を聞いて、これならできるかもしれないというアイデア、考え方のヒントを沢山いただきました。来年度は担任ではありませんが、担任持ちた

いなーという気持ちになりました。毎日忙しくて時々このくらいでいいやとかテンションが上がれない日は切り替える方法を知っている事が大切だということにも気づきま

した。今回の研修で得たことをまずは、授業で活かしてみたいと思います。今日は本当にありがとうございました。（高校 体育） 

○「ミニイベント」をつくったり、「ミニゲーム」を実践したり、、、。 

 三年ぶりに担任を持つので、初心にもどって担任としてやりたいこと、そして楽しみたいことを確認するために参加しました。担任をする時、私も「ミニイベント」をつ

くったり、「ミニゲーム」を実践したり、「仕掛けを仕組む」ことを心がけていました。それは、「人は人と関わって生きている。だから、人をまたは人の気配を感じてほ

しい」と思っているからです。今まで私の実践してきたことの方向性と今回の研修が一致していたので、自信につながりました。四月から子ども達との出会いが、さらに楽

しみになってきました。今日はありがとうございました。（高校 理科） 

〇とてもやる気のアップするセミナーでした。 

 今年度、次年度は学級担任ではありませんが、学級経営や授業開きをもっとうまくできたらなと毎年思っているので参加しました。子ども達の心をつかみ明るい学級経営

ができるのは素質がある素晴らしい先生だけじゃないかと思うこともありましたが、今日のセミナーに参加し、私もできることからどんどんやってみようと思いました。TOSS

の本をいくつか持っていますが、実際にお話を聞くとよりリアルに学級や子供たちの姿を想像できました。とてもやる気のアップするセミナーでした。今日お会いした先生

方のように私も笑顔で楽しく、逃げずに頑張ってみようと思います！明日職場に行ったら、他の先生方にもセミナー良かったよと知らせたいです。ありがとうございました。

（中学 英語） 

○興味がどんどん増すようなリズム良くテンポ良く進められていて、引き込まれていきました。 

 興味がどんどん増すようなリズム良くテンポ良く進められていて、引き込まれていきました。２年目で、まだまだ指導や不足を感じます。特に個別評定の所で具体的に

生徒に伝えることで、何ができていないのか知ることもできるし、目標も明確になり、大変、参考になりました。また、体育理論の授業とオリパラの関係について、授業研

究をしていたため、実際の授業においても、活かしていきたいと考えました。すぐに実践することができる多くの指導法を学ぶ事ができました。（高校 男性） 

〇立候補ジャンケン制の学級役員決め・・・もり沢山の内容で、明日からでも実践したい内容ばかりでした。 

 ご多忙な中、わざわざ沖縄までお越しいただき、ありがとうございます。とても勉強になる講座でした。立候補ジャンケン制の学級役員決めや毎朝の健康観察の方法、そ

の他ももり沢山のないようで、明日からでも実践したいない内容ばかりでした。子ども達が成長していく姿をたくさん見ることのできる教師になれるよう頑張ろうと、とて

もやる気のわく講座でした。本当にありがとうございました。また、このような講座があれば是非参加したいです。 

 
■ＴＯＳＳの紹介 

 Teacher’s Organization of Skill Sharingのこと(旧・教育技術法則化運動)。授業・教育にすぐに役立つ教育技術・指導

法を開発し、集め、互いに追試し、検討しあって、自らの授業の技術を高め、集められた教育技術・指導法自体もよりよい

ものに発展させようと努力している、全国の多くの教師からなる団体の名称。全国各地のサークルで、日々教師の腕を磨い

ている。代表は向山洋一氏(元東京都公立小学校教諭、上海師範大学客員教授)。著書は『授業の腕をあげる法則』、『子ども

を動かす法則』、『学級を組織する法則』、『いじめの構造を破壊せよ』(以上明治図書)など100冊以上。 

 中学お薦め図書『中学１年の学級経営 ３６５日の仕事術と活動ネタ』『中学２年の学級経営 ３６５日の仕事術と活動ネ

タ』『中学３年の学級経営 ３６５日の仕事術と活動ネタ』いずれも 田上善浩・ＴＯＳＳ中学編『黄金の三日間を制する

授業準備ノート』長谷川博之編 いずれも明治図書 

 高校お薦め図書『高校生が夢中になる知的な授業』太田輝昭編著  

 インターネットランド（ http://www.tos-land.net 登録商標第5,027,413号） 

TOSSの教師が作り上げた、教師専門のポータルサイト。明日の授業で使える毎時間の発問集、子どもが熱中する学習ゲーム

サイトなど1万以上のコンテンツからなる。連日2万近いアクセスがある。 

 
 
       

この案内を見てくださったあなただけに、 

「黄金の３日間の準備チェックリスト」を無料プレゼント！！ 

４月１日まで     申し込みはこちら⇒ 

https://prgift.jimdo.com 

 



  

「黄金の３日間」を制するものは、１年を制す！ 

４月からのスタートダッシュを３月に準備する！！ 

中学・高校の学級開き対策講座 
 

教員１、２年目の頃は大変だった。私と決して口をきかない

子もいた。 

「授業が下手だから全然わからない！」 

「担任が新米だから成績が落ちる！」 

といわれたこともあった。やんちゃくんは言うことを聞かずに 

 教師を飛び出し、女子のグループからは嫌われていた。 

しかし、多くの教育書を読み、数多くの偉大な先輩教師たちか 

 ら学び全国セミナーを飛び回り、そうしているうちにいつの間にか「あなたの学級は中学の奇跡だ！」などと大げさなことま 

で言われるようになった。 

学級経営には、「コツ」がある。担任として知っておくべき「技術」が山ほどある。 

・学級開きの３日間で何を準備し何を語るべきなのか。  ・楽しい協力的な雰囲気のクラスにはどうすればいいのか。 

・学級の委員や係をどうすればスムーズに決められるのか。・いじめられていたおとなしい子にどうすれば笑顔が戻るのか。 

・保護者から信頼されるにはどうすればいいのか。 

教員になったばかりの私は、どれ１つとして知らなかった。 

知らないまま、教壇に立ってしまった。結果、当然のことながら、クラスはぐちゃぐちゃになった。 

苦しい教員生活をスタートすることになってしまった。                 ※ある青年教師の証言 

 

■黄金の３日間とは・・ 

４月からの学級開きから始まる３日間を「黄金の３日間」という。 

この３日間は、まさに「黄金の」３日間である。 

どんな「やんちゃ」な子どもたちも、目を輝かせている。教師の言うことを聞く。 

この３日間に、全力を注がなければならない。 

この３日間で、学級の組織を作り上げねばならない。 

この３日間に失敗すると、１年間騒乱状態のクラスになってしまう。 

この３日間を逃すと、相当の腕の教師でなれば取り戻せない・・・・・・。 

 

■講師：井上好文（兵庫県公立学校 教師）他 

■後援：沖縄県教育委員会 他 ７４団体 

那覇市教育委員会 浦添市教育委員会 沖縄市教育委員会 名護市教育委員会 宮古島市教育員会 石垣市教育委員会 糸満市

教育委員会 宜野湾市教育委員会 豊見城市教育委員会  南城市教育委員会 うるま市教育委員会 南風原町教育委員会 北

谷町教育委員会 八重瀬町教育委員会 西原町教育委員会 竹富町教育委員会 久米島町教育委員会 嘉手納町教育委員会 与

那原町教育委員会 金武町教育委員会 本部町教育委員会 与那国町教育委員会 恩納村教育委員会 宜野座村教育委員会 北

中城村教育委員会 中城村教育委員会 読谷村教育委員会 今帰仁村教育委員会 南大東村教育委員会 東村教育委員会 座間

味村教育委員会  渡嘉敷村教育委員会 渡名喜村教育委員会 多良間村教育委員会 伊是名村教育委員会  

那覇市 浦添市 沖縄市 名護市 豊見城市 糸満市 石垣市 宮古島市 宜野湾市 南城市 うるま市 南風原町 北谷町 

八重瀬町 久米島町 西原町 与那原町 嘉手納町 金武町 本部町 竹富町 与那国町 読谷村 国頭村 宜野座村 恩納村 

北中城村 中城村 大宜味村 南大東村 北大東村 東村  渡名喜村 渡嘉敷村 伊是名村 多良間村 今帰仁村 座間味村 

沖縄テレビ 

■主催：NPO法人TOSS沖縄 

■文部科学省委託事業「平成２８年度 総合的な教師力向上のための調査研究事業」沖縄（平成28年11月20日）実施 

 
  ◇第６回 TOSS教え方セミナー◇    

   

この案内を見てくださったあなただけに、「黄金の３日間の 

準備チェックリスト」を無料プレゼント！！ 

申し込みはこちらから↓ ４月１日まで 

https://prgift.jimdo.com/ 
 

 


